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Beim mittelschweren bis schweren Chronischen Handekzem (CHE) sind eine schnelle Linderung 
von Juckreiz und Schmerz essenziell. Als erster und einziger topischer pan-JAK-Inhibitor1 bietet 
Anzupgo (Delgocitinib-Creme) genau das: eine topische Therapie ohne Steroide, schnelle 
Linderung der CHE-Symptome1,2 und eine langfristige Krankheitskontrolle.3

Anzupgo®: für alle Subtypen des Chronischen Handekzems4 

Die Zulassungsstudien DELTA 1, DELTA 2 und DELTA 3 
zeigen:​

•	 statistisch signifikante Unterschiede in der 
Verbesserung des HESD für Juckreiz und 
Schmerz vs. Baseline mit Anzupgo® im Vergleich 
zur Vehikel-Creme: 

•	 eine mittlere Juckreizreduktion 
bereits an Tag 12,# 

•	 eine mittlere Schmerzreduktion 
bereits an Tag 32,# 

Die pan-JAK-Hemmung mit Anzupgo® zielt auf die He-
terogenität des Chronischen Handekzems1, 4-6, 8-9,**

Entzündungskaskaden

Zytokine

pan-JAK-Hemmung: 
JAK-STAT-Signalweg, einschließlich

JAK-1, JAK-2, JAK-3 und TYK2

Störung der  
Hautbarriere

Schmerz Juckreiz

•	 ein Sicherheitsprofil auf Vehikel-Creme- 
Niveau, auch im Langzeitverlauf1​​,3 

•	 Einfache Anwendung: 2x täglich, wenn Bedarf 
besteht***  



CHE: Chronisches Handekzem; HECSI: Hand Eczema Severity Index; HESD: Handekzem-Symptomtagebuch; JAK: Januskinase; STAT: Signaltransduktor und Aktivator 
der Transkription; TYK2: Tyrosinkinase 2​  |  *Anzupgo® wird angewendet zur Behandlung von mittelschwerem bis schwerem Chronischem Handekzem (CHE) bei Erwach-
senen, bei denen topische Kortikosteroide nicht ausreichen oder nicht geeignet sind.2​ ** Abbildung zur Veranschaulichung, erstellt durch Kombination der relevanten 
Diagramme und Informationen aus Winthrop KL, et al. Nat Rev Rheumatol. 2017 und Lee GR, et al. Dermatol Ther. 2019. Die Darstellung der Aktivierung des JAK-STAT-Sig-
nalwegs wurde zum besseren Verständnis vereinfacht, indem ein Überblick über die Interaktion zwischen Zytokin und Rezeptor gegeben wird, die zu den Symptomen 
des Chronischen Handekzems führt. ​ # Statistisch signifikante Unterschiede in der Verbesserung des HESD für Juckreiz und Schmerz vs. Baseline wurden mit Anzupgo® 
im Vergleich zur Vehikel-Creme für eine mittlere Juckreizreduktion bereits an Tag 1 (0,75 vs. 0,32; p<0,001) und eine mittlere Schmerzreduktion bereits an Tag 3 (0,98 vs. 
0,58; p = 0,001) beobachtet.​ § Der Anteil der Patienten mit HECSI-75-Antwort und der Anteil der Patienten mit Reduktion des HESD für Juckreiz/Schmerz von ≥ 4 Punkten 
wurden bis zu Woche 52 in DELTA 3 beibehalten.3​ ***Anzupgo® sollte 2x täglich dünn auf die betroffene Haut der Hände und Handgelenke aufgetragen werden, bis die 
Haut erscheinungsfrei oder fast erscheinungsfrei ist. Bei erneutem Auftreten von Symptomen sollte die 2x tägliche Behandlung von betroffener Haut nach Bedarf wieder 
aufgenommen werden.2  |  1. Bissonnette R, et al. Efficacy and safety of delgocitinib cream in adults with moderate to severe chronic hand eczema (DELTA 1 and DELTA 
2): results from multicentre, randomised, controlled, double-blind, phase 3 trials. The Lancet 2024;404(10451):461–73. 2. Bauer A, et al. Posterpräsentation, Poster-ID: 
53696. AAD, 08.-12. März 2024, San Diego, USA. ​ 3. Gooderham M,  et al. Long-term safety and efficacy of delgocitinib cream for up to 52 weeks in adults with Chronic 
Hand Eczema: Results of the phase 3 open-label extension DELTA 3 trial following the DELTA 1 and 2 trials. J Am Acad Dermatol 2025;93(1):95–103. ​ 4. Tanimoto A, et al. 
Inflamm Res. 2015:64(1):41–51. 5. Dubin C, et al. Ther Clin Risk Manag. 2020;16:1319–1332. Erratum in: Ther Clin Risk Manag. 2021;17:233. 6. Worm M, et al. Br J Dermatol. 
2020;182(5):1103–1110. 7. Giménez-Arnau AM, et al. Lancet. 2025;405(10490):1676–1688. 8. Winthrop KL, et al. Nat Rev Rheumatol. 2017:13(4):234–243. 9. Lee GR, et al. 
Dermatol Ther. 2019;32(3):e12840​ 10. Fachinformation Anzupgo®, Stand Oktober 2025. ​
​
​Anzupgo® 20 mg/g Creme  
Zusammens.: Arzneilich wirksamer Bestandteil: Ein Gramm der Creme enthält 20 mg Delgocitinib. Sonst. Bestandt. mit bekannter Wirkung: Ein Gramm der Creme enthält 10 
mg Benzylalkohol (E 1519), 0,2 mg Butylhydroxyanisol (E 320) und 72 mg Cetylstearylalkohol. Weitere sonst. Bestandt.: Citronensäure-Monohydrat (E 330), Natriumedetat, 
Salzsäure (E 507), dickflüssiges Paraffin, Macrogolcetylstearylether, gereinigtes Wasser. Anwend.: Behandlung von mittelschwerem bis schwerem Chronischen Handekzem 
(CHE) bei Erwachsenen, bei denen topische Kortikosteroide nicht ausreichen oder nicht geeignet sind. Gegenanz.: Überempfindlichkeit gg. d. Wirkstoff od. einen d. sonsti-
gen Bestandteile. Nebenw.: Häufig: Reakt. a. d. Applikationsstelle (Schmerzen, Juckreiz, Rötung und Kribbeln). Verschreibungspflichtig. Arzneimittel für Kinder unzugänglich 
aufbewahren. Pharmazeutischer Unternehmer: LEO Pharma A/S, Industriparken 55, DK-2750 Ballerup, Dänemark. Örtl. Vertreter: LEO Pharma GmbH, 63263 Neu-Isenburg  
Stand: Oktober 2025 / MAT-84613

LEO Pharma GmbH  
Siemensstraße 5b 63263 Neu-Isenburg
Kontakt Email: kontakt@leo-pharma.com 
Tel.: +49 6102 201 0
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